Veranstaltungen

Inhalt:

Vorankiindigung

ort Blrgermeister
Der Landes-Radsport-Verband Steiermark fuhrt von
21.—25. Mai 2008

@& m n ! M @ Beschliisse, Gratulation
die grofite steirische Radsportveranstaltung, die

» Internationale Select Tour Steiermark 2008 EMAIL: gemeinde@st.ruprecht.at
durch. I nter net: www.st.ruprecht.at
Die 2. Etappe des Rennens findet heuer am 22. Mai 2008 mit
Start— und Zielort in St. Ruprecht/Raab statt.
Der Start wird ca. um 11:00 Uhr vor der Raiffeisenbank St. Ruprecht/Raab sein.

Wahrend des Rennens wird ein Rahmenprogramm fir Kinder und Jugendliche u re C h te r
Uber die Blhne gehen, bei dem alle Biirger herzlich eingeladen sind,
mitzumachen.

hi den Zieleinlauf des 2. ird e 3e Siegerehrung in d d h-h
Im Anschluss an den Zi anauGer&:agn(I;ae;r;tetr;;snv(\j/;.anegro Siegerehrung in der eln enaC rIC

Auf einen sportlichen Frihlingstag freut sich die
Marktgemeinde St. Ruprecht a.d. Raab.

Termine

Marz
Da- Uhr-
Tag tum zeit Veranstalter Art Ort
14:00 u.
Sa. |29.03.| 17.00 | Tourismusverband Fihrung durch St. Ruprecht | Treffpunkt:Hauptplatz
April
Da- Uhr-
Tag tum zeit Veranstalter Art Ort
1. Marktlauf in St. Ruprecht/
Sa. |19.04. ]| 14:00 | FC Donald - Sektion "Laufen" Raab Start: HS St. Ruprecht/Raab
Mai
Da- Uhr-
Tag tum zeit Veranstalter Art Ort

Do. | 01.05. [ 10:00 | Raabtal Radl Wirte u. Radio Stmk. | Radltag am Raabtel Radweg [ Treffpunkt: Hauptplatz Gleisdorf

Sa. | 10.05. ESV St. Ruprecht Stral3enturnier Parkplatz Bad St. Ruprecht
Sa. | 31.05. [ 21:00 |FF Kuhwiesen Disco Rusthaus Kiihwiesen
Osterr. Verein fiir GroRe und Munsterlander-
Sa. | 31.05. [ 09.00 |Kleine Munsterl&nder Bereichszuchtschau Marktheuriger Strobl - Park
Juni
Da- Uhr-
Tag tum zeit Veranstalter Art Ort
So. | 01.06. | 09:00 [FF Kihwiesen Friihschoppen Rusthaus Kiihwiesen

Von 15. Juni 2008 bis 27.Juli 2008 Theater im Park!

St.Ruprechter Der Veranstaltungskalender wird auf unserer St.Ruprechter
m Gemeindenachrichten 1/2008 Homepage www.st.ruprecht.at laufend aktualisiert Gemeindenachrichten 1/2008 m




- Der Burgermeister - Werbung

WIr sie
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L iebe St. Rupr echterinnen und Ihr Kartenbiroin der Trafik, ganz einfach und ganz in der Nahe!
St. Ruprechter!
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Ab sofort bei Trafik Kaimer erhdltlich: Thermengutscheine, Konzertkarten und natirlich
- eine grof3e Auswahl an Geschenksartikel fur Jung und Alt.

Das erste Quartal 2008 neigt sich dem Ende zu und der Frihling hélt langsam Siefinden uns ab 31. Mérz 2008 ein Haus weiter!
Einzug.

Wir haben den gesamten Monat April tolle Er 6ffnungsangebote sowie ein grof3es
Gewinnspiel fur Sie vorbereitet!

Hatten wir vor Jahren noch stark erhdhte Kosten fir den Winterdienst zu tragen, § _ : )
Die Gewinne werden Ende April ermittelt!

so konnten wir in der letzten und auch der diegdhrigen, sogenannten Wintersaison
Einsparungen in betrachtlicher Hohe verzeichnen.
Auch von den beiden Stiirmen ,, Paula und Emma“ blieben wir grofteils verschont.

W Trafiklios @

Ich freue mich auf Thren Besuch!

: . : . : - . Monika Kaimer
Mit dem Einbau einer Personenliftanlage beim Amtshaus durch die FirmaLieb Bau

Weiz wurde bereits begonnen und im Anschluss daran wird die

Firma Gerhard Kicker, Wolfgruben die Fassade sanieren und die Firma Berger,
Nostl neue Fenster installieren.

Damit ist sicherlich eine Verschdnerung des Ortsbildes gegeben und Arzt,

. 14 °
Zahnarztin und Polizei sind durch den neuen Lift bequem zu erreichen. A uW Wt .

Die Beleuchtung in Winterdorf wurde bereits fertig gestellt und ich hoffe, an den
neuen Laternen finden alle Gefallen, sie dienen jedoch auch der Sicherheit.

Einkaufsfahrten "Excalibur City" € 274

Ver'hancll_l ungen z_wecks Verlegung des Radweges R11 entlang der Raap ode_r 27.4.1.6. 7.9.2.11.23.11. 28.12.20 2

Weiterfuihrung eines neuen Radweges parallel zu L362 vom Locker Teich bis ' ) e 6.- 11.7.Badeurlaub in Jesolo € 295.-

Siidausfahrt St. Ruprecht werden aufgenommen, aulRerdem Umbau der Kreuzung 28.-30. Reiseschnappehen RABAC € 99-- Ki-5J€ 179.- , -12J. € 219.- Bus, 5xHP, Pool,...

s . . Bus,2x HP,Getranke beim Abend- .
am ,Locker Teich*, Asphaltierung des Teichweges und der Bahndammstral3e. essen ,Hallenbad, Tennisplatze.. 12-19.7. Badewoche in Portoroz €398.- [y
o T Ki-14J. € 199.- im Z.d. Eltern, Bus,7xHP,Pool 7.
5.u.6.4. Plitvicer Seen u. Zagreb € 149. _ B _
: . - - Bus,1xHP,Eintritt Plitvicer Seen u. Stadtf 15.7. Tiergarten Schonbrunn & Wiener Prater
Wir hoffen dies alles und noch einiges mehr verwirklichen zu kénnen und winschen Bus u. Eintritt € 33.- Schiiler € 20.-

19.-23.4. Saisonstart in Porec € 159.-

, g 5ne und erhol Tage!
Ihnen fir das kommende Osterfest einige schéne und erholsame Tage Bus, dxHP,Schiffausf. Stadt, Busas(iug...

23.7. Malta Hochalpenstr. & Kolnbreinsperre € 35.-

2.-9.8. Badeurlaub in Rabac € 399.-
7xHP, Incl. Getrénke beim Abendessen, Bus..
Ki-7J. € 139.- -12J. € 199.- im Zimmer d. Eltern

212.-13.8. LEGOLAND € 169.-

13.4. Tiergarten Schonbrunn Mt P {5
' | Bus u. Eintritt € 33.- Schiller € SRS
Der Blrgermeister

iﬂ -, (] i - . . . - -
- . 1-4.5. Zauberhaftes Sudtirol €199 | Bus, 1xN/FR 2x Eintritt Ki.-15J. € 139.- im Zi
E“L?"—{ S Bus, 3xHP, Ausflug Bozen,K astelruth,Dolomitenrundf d. Eltern
i 10.-13.5. Pfingsten in Jesolo AKTION € 219.- 15.-17.8. D in Fl £€185.- E———
Pregartner Herbert Achtung! Redaktionsschluss _ -17.8. Donau in Flammen . ’
g fiir die Ausgabe 2/2008 der Murttertagsausflug nach Venedig ,Bus, 3x HP... Bus, 2xHP, Schifff. Tanz Musik Feuerwerk. BB
St. Ruprechter Gemeindenachrichten 22'.-25.5. Fronleichnam ir\ RABAC €179.- KULTURSOMMER
Bus, 3xHP, Getrénke beim Abendessen.. Bus,3xNa/Fr,2x Abendessen, Stadtf .in Verona
1.6. Musical " Wewill rock you " Raimund Theater "Carmen” Eintritt...
St Ruprechier . e oot Qﬂgfﬁiﬁﬂ%ﬁ;%ﬂ%?g%ﬁfﬁ%@é‘;ﬁf{%ﬁﬁﬂ - Karte u. Bus € 55.-€ 71.- 14h30 Vorstellung I "‘l: 25.-26.7 Mr bISS(f[hpr r?tc .hlt\élrar garethen € 219.-
. Redakqon u. Layout: VB Th_osold Nadi_ne—E—Mai:n ine.thosol d@st.ruprecht.at . I.-‘ “YOu .
Eﬂ Gemeindenachrichten 1/2008 Re ot 18 S L Dermbe (& b 8.6. Gailtaler Speckfest €23.- " Somtmconaenrichton 112008 ASal1\




- Bericht -

CHIARA

Evaluierungsbericht zur Fragebogenaktion 2007 desVereins CHIARA
,HAUSFUR ALT UND JUNG"

Vor ca. einem Jahr fuhrte der Verein CHIARA aus St.Ruprecht/Raab eine Fragebogen-Aktion, mit dem Ziel einer
Bedarfserhebung Uber notwendige sozial e Dienste, Aktivitéten und Wohn-, Betreuungs- und Tagesstétten in der
Pfarrgemeinde St.Ruprecht/Raab und Umgebung, durch.

Ein konkretes Konzept (Marialuise Hierzer) gibt es seit Feber 2006 (siehe www.chiara.at.qg ).

Als Objekt wurde das leer stehende Klostergebdude in St.Ruprecht ins Auge gefasst.

Erste Gespréche mit dem Objektverantwortlichen, Pfarrer Mag. Hans Wallner, dem Verantwortlichen der Ditzese,
Mag. Steinkellner und dem St.Ruprechter Blrgermeister, Herbert Pregartner, gab es schon Anfang des Jahres 2007,
bzw. im Frahjahr.

Weiters wurden Besprechungen mit der Leiterin der Hauskrankenpflege vor Ort, Frau DKKS Regina Entfellner,
dem Leiter des Sozial-medizinischen Pflegedienstes, Herrn Lautner und einer Vertreterin der CARITAS, Frau Rosa
Kouba; unternommen. Die Resonanz auf das gesamte Konzept war allerorts sehr positiv.

Durch eine Vorstellung des K onzeptes beim Ausschuss der Solidarregion, wurde der 1dee auch medial
Aufmerksamkeit geschenkt, wie Berichte in der Kleinen Zeitung und Weizer Zeitung zeigten.

Nach mehreren Gesprachen mit der Obfrau desVereins CHIARA entschied Pfarrer Mag. HansWallner im
Oktober 2007, dass das Objekt , Klostergebaude nicht fir ein Begegnungszentrum zur Verfligung stehen
werde.

Auf der Suche nach einem anderen Standort fur ein ,,Haus fur Alt und Jung”, fand sich bald ein bestens geeigneter
anderer Standort mit Gebaudekomplex. Alle nétigen Ruckfragen beztiglich baulicher Malinahmen wurden mit
Architekt und Baumeister abgehalten.

Durch die Installation der LEADERREGION, gibt es auch Kontakte mit Verantwortungstrdgern dieser Vereinigung.

Laut Aussage derer, wirde das Konzept ,, Haus fur Alt und Jung“ genau in den Rahmen , Soziales* der
LEADERREGION passen.

Da bisher leider kein passender Finanzierungsplan erstellt werden konnte, ist das gesamte Projekt der zeit
jedoch ruhend gestellt.

Der Verein CHIARA bedankt sich herzlich fir die hervorragende Mitarbeit bei der Fragebogen-Aktion und fur die
vielen positiven Rickmel dungen. Auch die eingegangen Ideen fir ein ,HAUS FUR ALT UND JUNG" wurden in

der Evaluierung des Konzeptes beriicksichtigt.
Nahere Informationen zu den laufenden Aktivitdten des Vereins CHIARA; sowie zur Fragebogenauswertung

erhalten sie unter: www.chiara.at.qqg .

Fix den Verein CHIARA Welche Leistungen wiirden Sie in Anspruch
Marialuise Hierzer (Obfrav) nehmen wollen? 1/3

Im Kloster: Tagesstétte fiir

Manschan mit
Behinderung

46% Kindar u. Jugendlicha

St.Ruprechter T~
m Gemeindenachrichten 1/2008 s

- Die letzten Gemeinderatsbeschliusse -

Gemeindeabwasser plan

Im Dezember des Vorjahres wurde das Biro Guggemos mit der Erstellung eines Gemeindeabwasserplanes (GAP)
beauftragt. Nach einer Birgerversammlung mit den Betroffenen liegt der Entwurf dieses Planes nun ber 8 Wochen
zur algemeinen Einsicht im Gemeindeamt auf, wobel eine Verklrzung dieser Auflagefrist mit Einverstéandnis aler
Betroffenen moglich ist. Der GAP stellt die (aus volkswirtschaftlicher Sicht betrachtet) glnstigste Variante
(Einzelklaranlage, Gruppenkl&ranlage oder Anschluss an den Ortskanal der Gemeinde) dar und ist diese Variante
dann auch die Grundlage fir kunftige Férderungen durch Land und Bund.

Neuregelung der Forderungen fir Abwasser entsor gungen

Um mdglichst rasch eine geordnete Abwasserentsorgung im gesamten Gemeindegebiet zu erzielen, wurde auch
beschlossen, Genossenschaften bei Bau einer eigenen ARA 10 % Gemeindeférderung und fur Einzelkl&ranlagen
pauschal € 350,- zu gewahren. Voraussetzung ist jedoch, dass die Anlage auch von Bund bzw. Land geférdert wird.

Steirische Frihjahrsputz
Das Amt der Stmk. Landesregierung, Fachabteilung 19D hat im Vorfeld der EURO 2008 die Aktion
» Der groR3e Steirische Frihjahrsputz* ins Leben gerufen. Gemeinden, Schulen und Vereine sind aufgefordert,
sich daran zu beteiligen.

Im Rahmen dieser Aktion wird unsere Gemeinde gemeinsam mit den Schulen und dem FC-Donald am 29.3.2008
eine Geh- u. Laufwegreinigung durchfihren.

Darlehensbirgschaft fur den WOR

Wie bereits beim Leitungsumbau im Bereich der B64-Begleitwegtrasse in Albersdorf, muss nun auch fir den
Leitungsumbau im Bereich B64-Ortsumfahrung Preding/Krottendorf seitens des Wasserverbandes Oberes Raabtal
ein Darlehen aufgenommen werden. Fir den neuen Kredit der BAWAG P.S.K. in H6he von € 550.000,- haftet
unsere Gemeinde mit ihrem WOR-Anteil von 12,3%, somit fir € 67.650,-.

30 Km/h-Zonein Winterdorf

Im Ortsgebiet von Winterdorf wurde schon vor einiger Zeit eine 30 Km/h-Zone beschildert. Nun wurde diese Zone
nachtraglich vom Gemeinderat beschlossen.

Neuwahlen in der Partnergemeinde Burgthann

Am 2. M&rz d. J. wurde in unserer Partnergemeinde Burgthann der Gemeinderat neu gewdhit. Da 1. BUrgermeister
Georg Hirsch mit Ende dieser Periode in den wohlverdienten Ruhestand tritt, wurde der bisherige 2. Blrgermeister
Heinz Meyer zu seinem Nachfolger gewahlt. Und das mit Gberwéltigender Mehrheit von Gber 60 %. Wir gratulieren
ihm dazu recht herzlich und wiinschen ihm fir seine neue Aufgabe recht viel Erfolg.

Von 17. —20. April unternimmt der Burgthanner Gemeinderat einen Ausflug nach St. Ruprecht, wobel am Samstag,
den 19. April 2008 im Gasthof Locker ein offizieller Abend stattfindet.

- Gratulationen -

vl

Leopold Hermine Juliana Diamantene Hochzeit ( 60 Ehgj ahre)
80 Jahre Leopold Anton u. Hermine

Kielnhofer Franz
85 Jahre

Die Marktgemeinde St. Ruprecht/Raab gratuliert den Jubilaren

nochmalsrecht herzlich! St.Ruprechter
Gemeindenachrichten 1/2008 m




- Wissenswertes -

ACHTUNG: Sral3ensperren

fur den 1. Marktlauf in St. Ruprecht an der Raab

Am Samstag, dem 19. April 2008 geht in St. Ruprecht/Raab zum ersten Mal der
St. Ruprechter - Marktlauf Uber die Straf3en.
Start der Veranstaltung ist um 14:00 Uhr vor der Hauptschule.

Der Sport— und Kulturverein FC Donald/Sektion ,, Laufen”, bittet daher alle Einwohner im Ortskern der
Marktgemeinde um Versténdnis, daeinige

StraRenstiicke fur den Verkehr zwischen 14:00 und 16:30 gesperrt werden missen!

Davon betroffen sind folgende Stral3enteile:

Flurgasse, Raaballee, Parkstral?e, L 362 von Béckerei Zank - Pratscher/Sparmarkt, Gartengasse,

Bahnhofweg, Feldgasse bis zur Watzlbriicke, M Uihlgasse, Weizbachgasse und die Hauptschulgasse.

Der FC Donald/Sektion ,,Laufen” ersucht alle Betroffenen in diesen Stral3enziigen, die Autos bei Bedarf aus der Sperr-
zone zu entfernen.

Es danken fur Ihr Verstéandnisim voraus der FC Donald unter der Sektion ,,Laufen”.
Der Verein freut sich darauf, Sie bel dieser Veranstaltung al's Zuseher begriifZen zu dirfen!!!
Eswerden ca. 300 - 400 Athleten erwartet, die sich wahnsinnig auf Ihre , Anfeuerungsrufe” freuen.

DANKE!

- Kleinanzeigen -

Strombonus

Der Strombonus kann zwischen 12. Mé&rz und 11. Juli 2008 in der Gemeinde beantragt
werden.

Personen, dieim Janner 2008 eine Wohnbeihilfe ausbezahlt bekommen haben oder diein
der Heizperiode 2007/2008 einen Heli zkostenzuschuss erhalten haben, miissen keinen
Antrag stellen. IThnen wird der Strombonus ohne Antragstellung Ende April Gberwiesen.

Zur Forderung herangezogen wird das aktuelle M onatsnettoeinkommen (ohne
Sonderzahlungen) und bei unregel maliigem Einkommen das durchschnittliche Nettoeinkommen der
letzten 12 Monate.

Als Einkommensgrenzen fur die Gewahrung des Strombonus gelten folgende Richtlinien:
Fir 1-Personen-Haushalte €1.200—
M ehrpersonen-Haushalte € 2.000,—

Fur Auskinfte zum Thema Strombonus steht 1hnen die Hotline-Nummer 0800/808-101 zur Verfuigung.
Der Zuschuss wird in Form einer Einmal zahlung gewahrt.
Die Hohe des Zuschusses betragt € 70,—.

Die Marktgemeinde St. Ruprecht a.d. Raab
gratuliert Ihrer Mitarbeiterin
Frau Nadine Thosold
sehr herzlich zur mit Auszeichnung bestandenen
Standesbeamtenprifung des Landes Steiermark.

Wir winschen Ihr viel Freude und Erfolg
in lhrem neuen Té&tigkeitsbereich!

St.Ruprechter
LQ- Gemeindenachrichten 1/2008

Woche des
Wissens und
Forschens

T.-12. APRIL 2008
IN IHRER BOCHERE! |

Wir wiinschen allen Mitgliedern, Interessenten und
Freunden unserer Blicherei

Ein frohes Osterfest

Fur Informationen erreicht Ihr uns wihrend den Offnungszeiten unter der Telefonnummer 03178/5152 und

per E-Mail (buecherei@st.ruprecht.at).

Unsere Homepage : www.buecherei.st.ruprecht.at

Uber die Adresse http://opac.st/oebruprecht/ kénnt ihr unseren Buchbestand jederzeit abfragen oder div. Titel
suchen ob sie vorhanden sind.

Offnungszeiten: Mittwoch von 15.00 Uhr bis18.00 Uhr
Freitag von 16.30 Uhr bis 19.00 Uhr
Sonntag von 09.00 Uhr bis 11.30 Uhr

Am Montag, dem 19. Mai 2008 findet um 19:30 Uhr im ‘#‘g
Gemeindezentrum Unterfladnitz der Vortrag Uber

. Schutz vor Bur nout*

Statt.
Vortragender ist Herr Dr. Alois Kogler (Psychologe

Regiebeitrag: € 3,—

Auf IThr Kommen freuen sich die St. Ruprechter und
Unterfladnitzer Ortsbaurinnen!

ACHTUNG! ACHTUNG!

In der Gemeinde wird seit einiger Zeit daran gedacht

mobile Uber wachungskamer as

an den Mullsammelstellen zum Einsatz zu bringen, um standige Fehlwirfe
und grauenvolle Ablagerungen von Mllbergen zu vermeiden.

Die Marktgemeinde bittet fur diese Mal3nahme um Versténdnis!

St.Ruprechter m
Gemeindenachrichten 1/2008




- Informationen -

Danke schdén!

Der Verein,, Christina lebt* mdchte sich auf diesem Wege sehr herzlich bei allen in der Gemeinde St. Ruprecht a.d.
Raab bedanken, die bei der Mehlspeisaktion 2007 mitgearbeitet haben.

Alljahrlich werden — angefangen von der Organisation durch Frauen der katholischen Frauenbewegung in der
Gemeinde bis hin zum Backen, Verpacken und dem Verkauf unzéhlige Stunden ehrenamtlich geleistet, keine Kosten
und M Uhen gescheut, um den Verein zu

untersttzen.

Mit dem Erl6s aus dieser Aktion kann alljahrlich
ein grof3er Teil der Begleiterkosten der
Urlaubsaktionen fir behinderte Menschen in
unserem Bezirk finanziert werden.

Heuer geht es wieder fUr ein verléangertes
Wochenende in das Thermalbad nach Zrece, wo
Uberwiegend Kinder und Jugendliche mit
Behinderung teilnehmen kénnen. Fir Erwachsene
bieten wir einen 5tégigen Aufenthalt im August
in Kérnten an, fur Jugendliche mit Behinderung
gibt esin Zusammenarbeit mit dem Alpenverein
Gleisdorf ein integratives Abenteuercamp am Faaker See.

Die Teilnehmer mit Behinderung werden dabei von haupt- und ehrenamtlichen Mitarbeitern des Vereins begleitet und
aus den begeisterten Riickmeldungen aller Beteiligten wissen wir, wie wichtig diese Aktionen fUr die Gemeinschaft
sind.

Fir den Verein Christina lebt
Helene Lexer

ERLASS zur Einschrankung des Brauc

Verbrennen von biogenen Gartenabfallen auf3erhalb der gesetzlich erla
Es durfen ausschlief3dlich Pflanzen die zum Beispiel mit einer Pflanzen
wie z.B. Feuerbrand auch an anderen Tagen, as dem Karsamstag und
(Sommersonnenwende) aulRerhalb von jeglichen Anlagen, verbrannt
Der Erlass bezieht sich alerdings nur auf jene biogenen Abfdlle,

die auf Grund ihres Schadstoffgehaltes die Verwertung der Ubrigen
Abfélle gefahrden oder erschwaren wiirden.

Strafbehdrde bei VerstdfRen gegen diese Anordnung ist die
Bezirksverwaltungsbehdrde, mit einer
Verhéngung der Verwaltungsstrafe bis max. € 3.630,--

Die St. Ruprechter Landjugend |&dt alle sehr herzlich
zum
oststeirischen Osterfeuer
am Samstag, dem 22. Méarz 2008 zur Familie Hofer Peter in Finfing ein!!

Beginn des gemiitlichen Beisammenseins ist unmittelbar nach der Auferstehungsfeier
in der
Pfarrkirche.

Eswird nur gut sortiertes und trockenes Holz verbrannt.
HINWEIS: Das Abbrennen von Grinschnitt und frischen Holz ist verboten!

St.Ruprechter
Gemeindenachrichten 1/2008

- Freizeit -

Seminremuriamheaition

Vom 02. - 11. September 2008
Im Gasthof Ferlinz, in 8462 Gamlitz

Von der Marktgemeinde St. Ruprecht a.d. Raab bekommen heuer wieder 4 Personen die Chance, an der kostenlosen
Urlaubsaktion des Landes Steiermark teilzunehmen.

Der heurige Urlaub fuhrt Sie in das wunderschone Gamlitz an der " Slidsteirischen Weinstral3e" im

"Naturpark Sldsteirisches Weinland!"

In Gamlitz, der grofdten Weinbaugemeinde der Steiermark und dem " Schonsten Blumendorf Europas 1995" ....

....findet sich fur jeden erholungssuchenden Gast sein Platzchen im " Steirischen Himmelreich”. Im sanfthiigeligen, von
ganzjahrig mildem Klima gepragten Weinland gedeihen prachtvolle, vielfach ausgezei chnete Weine und késtlich-
steirisches Obst.

Gastronomie und "Buschenschenken" kredenzen ihre Kostbarkeiten dem Gast und Geniefer.
Fir Wanderer und Radler bieten sich Touren, individuell abgestimmt und perfekt markiert, in zahlreichen Varianten an.

Weitere | nformationen im Gemeindeamt

. . . .R h .R : 03178/2218-1
Allgemeine Voraussetzungen fir die Teilnahme: St. Ruprecht ad. Ragb unter: 03178/2218-10

Anmeldeschluss ist der 09. Juni 2008

Der Richtsatz fir das Nettoeinkommen betrégt:

1 fur alein lebende Personen € 899,—
2. fUr Ehepaare oder L ebensgemeinschaften €1.306.—
(gemeinsames Nettoeinkommen)

3. die bis 31. Dezember des laufenden Jahres das 60. L ebengjahr

vollendet haben,
4. die ihren Hauptwohnsitz in der Steiermark haben,
5. deren Gesamtnettoeinkommen den Richtsatz nicht Ubersteigt,

6. die sich ohne Betreuung, Hilfestellung oder Aufsicht am Urlaubsort
zurechtfinden,

7. wenn sie mit der Unterbringung in einem Zwei bettzimmer
einverstanden sind.

Schachicisiarnn

Die achtjahrige Corina Knittelfelder
belegte bei den Aktiv-Schachmeisterschaftenin
Graz unter dem Training von Herrn Dieter Grivec
in der

Altersklasse M08 den 3. Platz

und qualifizierte sich dabel fir die
stei ermérkischen Landesmei sterschaften!

Wir gratulieren Ihr sehr herzlich!

St.Ruprechter m
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Anzeige I

Wie bleibt man
uber Jahre

die beste
steirische Bank?

Fragen Sie unsere Kunden.

Klar, dass die Raiffeisen-Ban
seit vielen Jahren die Nr. 1 ist:

« 20,5 Mililarden Euro Bilanzsumme 2004
= 1.6 Milllonen Spar- und Girckonten

« §35.378 Kunden

= 343 Bankstellen

« Seriensieger bel den Marktanteilen

www.raiffeisen.at/steiermark

Raiffeisenbank x
St. Ruprecht/Raab

St.Ruprechter
@- Gemeindenachrichten 1/2008

Anzeige I

....ein Team voller Ideen...."

........ gerne sind wir auch fur Sie da, wenn es um |hr zukinftiges
Zuhause geht. Wir begleiten Sie von der Planung bis zum
Einzug, verbinden modernste Bautechnologien mit dem Gespdir
fur das Richtige und Schéne und unterstitzen Sie, lhre
individuelle Wohnwelt zu schaffen

_ Wir haben das Niedrigenergie- und das Passivhaus
T omenee ZU @inem unserer Themen gemacht.

Als kompetenter Berater in lhrer Nahe freuen wir uns auf eine
gute Zusammenarbeit !

ingenieurbiiro herler & partner

spa und kommunalplan gmbh

herler 8181 St. Ruprecht/R., Bahnhofweg 276
T: 03178/2445, Fax: DW 22

www. plani.at, eMail: office@plani.at
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Neuigkeiten

I Raillelsentimdenbelragmg

Die Raiffeisenbank St. Ruprecht/Raab arbeitet sténdig daran, die Zufriedenheit ihrer Kunden zu erhalten
und zu erhdhen. Damit dies gelingt, ist es erforderlich, diese in regelmafdigen Abstanden nach ihrer
Meinung und ihren Erfahrungen zu befragen.

Zur Zeit lauft wieder eine solche Befragung, die gemeinsam mit Wissenschaftern der Universitét Graz
entwickelt wurde. Die Auswertung erfolgt vollig anonym und vertraulich von einem unabhangigen
Forschungsinstitut.

Die Raiffeisenbank St. Ruprecht/Raab ersucht alle Kunden, die zugesandten Fragebogen auszufiillen
und mit dem mitgeschickten Kuvert portofrel an das Institut fir Relationship zu senden.

Das Team der Raiffeisenbank St. Ruprecht/Raab bedankt sich fir die wertvolle Unterstiitzung. Sie
helfen mit, dass in Zukunft noch besser auf ihre Erwartungen und Wiinsche eingegangen werden kann.
PS:

Weitere Fragebdgen gibt esin der Raiffeisenbank. Es besteht auch die Méglichkeit, im Internet unter
www.r aiffeisen.at/ihremeinung2008 an der Befragung teilzunehmen.

feiert 2008 das 110-jdhrige Bestehen und hat sich aus diesem

ielen Kunden und auch ,,noch Nichtkunden® die Mdglichkeit des Mitfeierns zu bieten, gibt
den Raiffeisen-K ultur sommer mit einem umfangreichen Programm.
ichten.

B efreilung von den Gebuhren und Bundesver waltungsabgaben
fur dieAusstellung von Dokumenten im

Zusammenhang mit der Y4

Geburt einesKindes

Das am 01. Janner 2008 in Kraft getretene Gesetz |autet: ‘_)

»Schriften, die unmittelbar durch die Geburt eines Kindes veranlasst sind (insbesondere
Geburtsurkunde, Staatsbirgerschaftsnachweis, Reisedokument), sofern sieinnerhalb von zwei Jahren
ab der Geburt ausgestellt werden, sind von den Stempelgebihren und den Verwaltungsabgaben des
Bundes befreit.

Die Befreiung des 8 35 Abs. 6 GebG bezieht sich nicht auf die Landesverwal tungsabgaben.

Die Gebuhrenbefreiung kann auch riickwirkend zuriick erstattet werden, sofern das Kind das
2. Lebengahr noch nicht tberschritten hat!

St.Ruprechter
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Wir - die Raabtal Radl Wirte und der R11 - laden auch heuer wieder alle Radlerinnen und Radler zum

grof3en Saisonauftakt am Raabtal Radweg ein!

Radio Steiermark Radltag am Raabtal Radweg
Donnerstag, 1. Mai 2008

Hauptstart ist wie gewohnt um 10 Uhr am Hauptplatz in Gleisdorf.

Eswird ein gratis Radlerfrihsttick fur alle Radlerinnen und Radler geben - zur Verfligung gestellt von der
Stadt Gleisdorf. Und eine Buhne mit Musik, Live-Einstieg in Radio Steiermark, Fernsehen (Steiermark
Heute) ... Erich Fuchs (ORF Steiermark) wird wie in den letzten Jahren auch 2008 die ganze Veranstaltung
charmant moderieren.

Es soll erstmals auch ein organisierter Start in Szentgotthard (Ungarn) erfolgen - Details dazu folgen noch.
Eine internationale Radl-Sternfahrt nach Feldbach - der Fall der Schengen-Grenze machts méglich!
Die Anreise nach Szentgotthard kann bequem mit den OBB erfolgen!

Ziel des Radio Stelermark Radltagesist der Hauptplatz in Feldbach.
Dort gibt es ein grof3es Fest, Essen und Trinken, Musik und Unterhaltung. Gegen 15 Uhr steigt die grol3e
Verlosung.

Die Tellnahmekarte wird 5,-- Euro kosten - sie beinhaltet einen Essensbon, der in Feldbach einldsbar ist,
berechtigt zur Teilnahme am Gewinnspiel und ist gleichzeitig eine Gratis Tageskarte fur die
Therme L oipersdorf!

Betreuung Raabtal Radl Wirte
Hannes Rinnerhofer

Mobil: 0664-145-0664
Fax: 0316/ 76 67 00 40
hannes.rinnerhofer @adler-marketing.at

www.adler-marketing.at

www.raabtal -radweg.at
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- Bericht -

Wir sind fur Sie da !

POLIZEI

|'7 -
Stehend von links nach rechts: Revinsp Thomas Hierzer, Grinsp Josef Gremsl, Revinsp Winfried Riickl, Revinsp Daniela
Rechberger, Insp Markus Sumper. Sitzend von links nach rechts: stv. PI-Kommandant Bezlnsp Gunther Harrer,
PI-Kommandant Abtlnsp Erwin Ofner und Grinsp Herbert Peter.

Die Polizeiinspektion St. Ruprecht/Raab besteht seit 01.02.1919 und ist zustandig fur die Gemeinden
Albersdorf-Prebuch, Etzersdorf-Rollsdorf, Mitterdorf/Raab, St. Ruprecht/Raab und Unterfladnitz.

Das Uberwachungsgebiet hat 8936 Einwohner und eine Grole von 75,14 km2. Das Stralkennetz der fiinf
Gemeinden ist 355 km lang. Die Beamten bearbeiten jahrlich ca. 240 Verbrechen und Vergehen sowie ca 220
Verkehrsunfélle. Neben diesen Téatigkeiten werden pro Jahr ca. 1200 Verwaltungsakte, 300 Gerichtsakte und 900
Akte fur andere Behorden bearbeitet, 600 V erwaltungsanzeigen erstattet und ca. 300 Organstrafverfligungen
erlassen. Aul3er diesen Tétigkeiten werden noch Verkehrserziehungen in den Schulen und Kindergarten,
kriminal-polizeiliche Beratungen, Uberwachung von Veranstaltungen durchgefiihrt und auf dem Flugplatz
Unterfladnitz auch Grenzkontrollen vorgenommen. Um die standig steigenden Anforderungen bewéltigen zu
konnen, werden laufend theoretische und praktische Schulungen absolviert. Im Jahre 2007 konnten die Verbrechen
und Vergehen aufgrund der rigorosen Uberwachung stark reduziert und die Aufklarungsquote gesteigert werden.
Die Verkehrsunfélle mit Personenschaden hingegen nahmen zu. Schuld daran waren in erster Linie das
Nichtanpassen der Geschwindigkeit an die Fahrbahnverhaltnisse, das Nichtverwenden der Sicherheitsgurte und das
Abstandsverhalten der Kfz-Lenker(innen) beim Hintereinanderfahren. Die Beamten der Pl St. Ruprecht/Raab bitten
die Birger(innen) um Unterstitzung und Mitarbeit bel der Kriminalitdtsbekémpfung (in Form von
Wahrnehmungsmeldungen, Sicherung des Eigentums, etc), um die Kriminalitétsrate senken und die
Aufklérungsguote weiter steigern zu kénnen. Bitte wenden Sie sich bei verdachtigen Wahrnehmungen an uns.

Ihre Aussagen werden vertraulich behandelt. Weiters bitten wir Sie um diszipliniertes Fahr-verhalten, um die
vielen Personenschadenunfélle zu reduzieren.

Mochten Sie uns oder unsere Dienststelle kennen lernen, rufen Sie bitte an. Unsere Telefonnummer lautet:
059133/6273.

Sind wir im AuRRendienst, werden Sie mit der Bezirksleitzentrale in Weiz verbunden, die Ihr Gespréch an uns
weiterleitet. In dringenden Féllen wahlen Sie den Notruf 133!

St.Ruprechter
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Die Beamten der Polizelinspektion St. Ruprecht/Raab

Anzeige

PFLEGEVORSORGE -

Damit Sie auch im Alter noch auf Handen getragen werden!

Sier wwelenn eines fexilale monatliche Betrage ausbezahlt. Werden Sie jedoch nicht
Pllegevarsorge, die genauw pflegebedirftg bekommen Sle bel diesen Modellen auch
auf ihre persénlichen Be kein Geld)

dilrfnisse abgestimmit ist? Mun gibt es die Maglichkeit eine Plegeversicherung nach

Sie wallen Unalilvlinegfgkeit
bis ins rohve Alter und nicht
auf die RHilfe wvon Ihren
Angehirigen angewlesean

dem Prinzip einer Lebensversicherung abzuschlliefen.
Dies erméaglicht s Thnen eine Pflegevoarsorge nach wWahl
abzuschlieden, welche auf lhre persenlichen Bedurfnisse
.-||:-|_||qu irmiml st

s ?
Die Losung: eine eigene Hier die Vorteile einer Pllegevorsorge auf einen Blick:
Pflegevorsorgel

= Sie bestimmen wie viel Sie an Pramie einzahlen
und darmil auch wie viel Sie an Renls im Plegeiall

Wir Menschen werden immer alter. Mit der steigenden Le- aushezahlt bekommen.

benserwartung skeigt aber auch die Wahrscheinlichkeit, = Sie konnen diese Vorsorge bis zum Alter von 70

dass wir im Laufe unseres Lebens aol fremade PRege an

gewlesen seln werden. Dle Senioren wollen unabhangig
Meiben wund ihren Kindern keinestalls zur .Last fallen™.
Aber auch in jungen Jabren kann man dorch Krankheit
wder Unfall aul fremde Hille angewiesen sein, Wer keine
Angehdrigen hat, die die Plege dbernehmen kdnnen, ist
auf professionelle Hilfe angewiesen, Diese ist jedoch sehr
kostspielig, und nur wenige Pllegebedintige kinnen sich
- trotz staatlichem Pfleqeqeld - diese Ausgaben leisten.

Die Losung: eine eigens Pllegeversicherung. Aul disse
Wwieise crhalten Sie spater garantiert die Pflege, die Sie
wollen und brauchen! Daruber hinaus bewahren Sie auch
in schwierigen Feiten Thre linanziells Unabhangigkeit.

Bisher waren die melsten Pflegeversicherungsprodukie
nach dem Prnzip wie eine Krankenversicherung aufge-
baut. Dass heiil Sie besahlen regelmdbig Ihre Pramien

lahren abschlieBen.

Sie erhalten die Leistung unabhdngig von der ge-
setzlichen Pllegestufc.

Sie bekommen das Guthaben bel nicht eintreten
der Pllegebedinrtigkeit, vorzseitigem Tod oder bei
ctornlerung der Polizze ausbezahilt.

Haben Sie Fragen zum Thema Pllegeversicherung? Franz
Hasenhiitl berat Sie gerne!

Franz Hasenhiitl
EFM Versicherungsmakler

EFM St. Ruprecht
A-8181 St. Ruprecht/Raab, Wolfgruben 26
Tel.: (03178) 2741, struprecht@efm.at

und wenn die Pllegebedarftigheit cintritt bekommen Sie

Osterreichs fiihrender Versicherumgsmakler fiir Privatklienten

EFM St. Ruprecht

Hasenhiitl Versicherungsmakler GmbH

A-8181 St. Ruprecht/Raab, Wolfgruben 26
Tel.: (03178) 2741
e-mail: struprecht@efm.at
Internet: www.efm.at/st-ruprecht-raab
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- Aktuelles -

WEITER FEINSTAUBFREI!

Durch die erfolgreiche Forderaktion , fein!staubfrei, die in einer
Zusammenarbeit zwischen der Steirischen Gas-Wéarme, der
Gasnetz Steiermark und dem Land Steiermark entstanden ist,
wurden bereits Uber 6.800 Fernwérme- und Erdgas- und
Flssiggashei zanlagen in Betrieb genommen.

Die Feinstaubemissionen wurden dadurch um etwa 20.200 kg
| pro Jahr reduziert. Zusétzlich wurden durch die Umstellung pro
Jahr 39.000 kg SO, und 24.000 kg NOx eingespart. Zahlen, die
flr ein neues umweltbewusstes Denken stehen. Dies bestétigt
auch Gunter Dorflinger, MBA, Sprecher des Vorstands der Stei-
rischen Gas-Wéarme, einer Tochter der Energie Steiermark:

»1n den Kopfen der Menschen hat ein Umdenken stattgefunden.
Jahrlich gehen Tonnen von Feinstaub auf unsere Umwelt nieder
und stellen eine sténdige Belastung fur unsere Gesundheit dar.
@ ] " Ein umweltfreundlicher und feinstaubfreier Energietrager wird
. immer wichtiger."

Wenn Sie sich jetzt fir Erdgas oder Flissiggas entscheiden,

] konnen Sie bis zu 800 Euro Forderung erhalten. Wichtig ist
— “# nicht auf die Anmeldung zu vergessen. Denn nur die, die sich

rechtzeitig anmelden, kdnnen die Forderung in Anspruch
@ Das Land
Stelermark

nehmen (Ende Anmeldefrist 30.6.2008).
B 5] B
Die Sara, die zum Zirkus

Alle weiteren Details gibt es unter der kostenlosen Info-Hotline 0800/80 80 20
Am 25. Februar 2008 fand im Kindergarten ein

oder unter www.e-steiermark.com.
Kindertheaterstiick Uber Traume und
Sehnsiichte statt. Der Titel lautete: ,, Die Sara,
die zum Zirkus will".

5 1.‘
Wi, e-steie R

S

i -auf Erdgd
gen und. bis 28

Eniten e Laba Hllli r

Die Schauspi€elerin Julia Schwarzbauer fihrte
die Kinder in eine fantasievolle Traum-
Geschichte, in der das Kinderzimmer zu
Manege wurde, die Puppen zu Artisten u
Spielsachen zu Zirkusrequisiten.

St.Ruprechter
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Kleinanzeigen

Mtter- und Elternberatung in Gleisdorf

Jeden 1. und 3. Mittwoch im Monat
Von 16:00 bis 18:00 Uhr
8200 Gleisdorf, Schillerstrai’e 13/111
(Lifecenter)

Referat fir Sozialarbeit der
Bezirkshauptmannschaft Weiz
AulRenstelle Gleisdorf:

Sozidarbeiterin:  AnnaLiebmann

Arzte: Dr. Georg Kurtz u. Dr. Monika Stoschitzky

Hebamme; Andrea Maurer

Beratung durch:

WEIN"

o=
Lt
o
&=
Lot
-
kad
ﬂ:

Gopioglf
WEINHOF
LODER-TAUCHER

e
Buschenschank Ganstiegihof - Poschitz 1Ba - B160 Weiz
wwiw.gansriegihof.at - 0664/307 17 77 - 03178/26 77

Weinfriihling im Buschenschank Gansriegihof.
Genieflen She unsere Qualititoweine 2007 mit Fir  maslkalische
elnem B-giingigen Spezialitatenmend von Unterhaltung  ist
PatysacePete Loder oochr. Gkt ikl [l yworgt

Meni und Weinverkostung 22 EUR.

Tischresiervierung erbeten - Da nur begrenzte
Anzahi an Sitzplatzen. Eintrittskarten im Emr[qlh:lﬂ

Kostenlose Beratung
in Versicherungs-
angelegenheiten

Rechtsberatung

Herr RA Mag. Dr. Hannes
Hausbauer bietet jeweils am
letzten

Donnerstag im Monat im
Gemeindeamt in der Zeit von
16 — 18 Uhr eine kostenlose
Rechtsberatung an.
Voranmeldungen bitte im
hiesigen Gemeindeamt

(Tel. 2218-13).

Herr Franz Hasenhitl,
unabhéngiger
Versicherungsmakler,
bietet kostenlose Beratung
fur ale Versicherungs-
angelegenheiten
(Vertrag und Schaden) von
Versicherern, die auf dem
Osterreichischen Markt tétig
sind.

Ort: Gemeindeamt

St. Ruprecht
Zeit: jeden ersten Donners-
tag im Monat von
16-18 Uhr

Voranmeldung im
Gemeindeamt erbeten.

L]
GEMEINDECHRONIK

Die Geschichte unseres Marktes
auf 420 Seiten
von Dr. Robert F. Hausmann
reich bebildert - Preis; € 25,44
Erhaltlich im Gemeindeamt und im
Papierfachgeschaft Waltraud
Rosenber ger

Die Geschenksidee!

,Zu Verkaufen“

Wohnung 70m2
100m2 Grinflache grofde
Terrasse
Erstbezug, sofort beziehbar
€130 000,00
Tel: 0664-1516398

Dieses Gemeinderund-
schreiben (in Farbe im
pdf-Format)
finden Sie zusammen mit
vielen anderen
Informationen auch

im Internet unter:

www.ruprecht.at

(Birgerservice—
Gemeindepublikationen)

Neu — Bauberatung!

An jedem 2. Donnerstag im
Monat von 16 bis 18 Uhr
haben usere Blrger die
Maoglichkeit, sich tber

bau- und
raumordnungsrechtliche
Belange zu informieren.

Dabei werden sowohl der
Bausachverstandige der
Gemeinde, Herr Arch. DI
Sperl, als auch der
Raumplaner, Herr Arch. DI
Werner flr Fragen gratis
zur Verfligung stehen.

Voranmeldungen bitteim
Gemeindeamt
(Tel. 2218-11).

St.Ruprechter
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- FC Donald -

Erfolgreiche Volleyball-Damen

Am 19. Janner konnte die Damenmannschaft des FC-Donald,
St. Ruprecht/Raab die neuen Dressen, gesponsert von der
Firma SIAG Gleisdorf, mit zwei Heimsiegen wirdig
einweihen. Diese beiden Siege bedeuteten auch die Teilnahme
fr das Aufstiegs-Play-Off fur die 2. Landesliga.

Groflies Ziel der Madchen ist, heuer endlich den Aufstieg zu
schaffen!

Wolfgang Neffe, Geschéftdeiter der Raiffeisenbank St. Ruprecht/
Raab startete beim ,, Ski-Meeting

INTERBANCARIO Europeo 2008 in Bormio/Italien.

Die Interbancario ist die Europameisterschaft der Banken und wurde §
bereits zum 48. Mal abgehalten. Insgesamt sind ca. 2.000 Sportler in
alpinen und nordischen Bewerben am Start.

Wolfgang Neffe konnte auf Grund seines guten Abschneidens vor
2 Jahren (Platz 11) in der ersten Gruppe starten.

Er fuhr ein Gberragendes Rennen und belegte in der Klasse
D2 (JG 1948 bis 1952) den hervorragenden 4. Platz.

In seiner Klasse starteten 84 Rennléaufer aus 9 Nationen.
Ein besonderes Highlight war, dass der ehemalige
italienische Weltklasse-Abfahrer Pietro Vitalini die
Siegerehrung vornahm.

An alle umweltbewussten Ruprechter !

Seit nunmehr schon 25 Jahren fiihrt die Umweltsektion des FC-Donald eine Reinigung der Geh- und Wanderwege
in und um St. Ruprecht durch.

Leider gibt es ale Jahre wieder jede Menge Ml einzusammeln, der

achtlos weggeworfen wurde, sicher auch heuer wieder.
Auch Sie sind herzlichst eingeladen mitzumachen !
Termin: Samstag, 29. Marz
Treffpunkt: Parkplatz Gasthof L ocker
Uhrzeit: 14.00 Uhr
Zum Abschluss gibt es fur ale Teilnehmer eine kréftige Jause!

Fir die Umweltsektion: Gerhard Steinwender und Thomas M atzer

Raiffeisen Schi-CUP

Erstmalig veranstaltete der FC-Donald im Rahmen des Raiffeisen-Schicups des
Schibezirkes 8 einen Torlauf.

Bei herrlichem Wetter und tollen Pistenverhd tnissen nahmen 160 Teilnehmer
den Kurs beim Pirstingerlift auf der Sommeralm in Angriff. Tagessieger wurde
Christian Pichler vom SV-Breitenau, der schon im Weltcup im Einsatz war.

Viele Fotos und einen ausfiihrlichen Bericht gibt es unter www.fc-donald.at

St.Ruprechter
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- Werbung/Sgort -

MODECLOGS _I
RAISE R Schine
ZHNHDS

ZUM SUPERPREIS
Franz & Marianne Raiser

GEOX

iR SO LU e ATRART

mit Gratis-
Computerspiel

8181 St Ruprecht/Raab
Unt. Hauptstrafie 26
Tel.: 03178-2362

Langsamlauftreff FC Donald
Start ist am Mittwoch, 11. April um 18:30 Uhr beim FC- Donald Vereinshaus!!

Im September 2007 hat der Langsamlauftreff das, Fit fur Osterreich®- Qualitétssiegel
bekommen. Die Auszeichnung haben wir flr die qualifizierte Betreuung des gesundheitsorientierten
Bewegungsangebotes L angsamlauftreff bekommen.

Wir bieten 6 Gruppen mit je zwel geschulten Betreuern an, wobei besonders auf Neueinsteiger Riicksicht
genommen werden wird.

Es gibt eine Kinderbetreuungsgruppe , eine Nordic Walking Gruppe, und vier Laufgruppen, von Gehen, Langsam
Laufen bis Sportliches Laufen.

Gelaufen, gewalkt wird jedes Mal eine Stunde in der schénen Umgebung von St. Ruprecht. Ich hoffe, eswerden sich
wieder recht viele Gesundheitsbewusste und L aufbegeisterte unserem Langsamlauftreff anschliefzen.

Langsam Laufen heif3t, so ein Tempo zu wahlen, dass man sich dabei noch problemlos unterhalten kann.
Regelméafdig betriebenes Ausdauertraining, wie zum Beispiel das Laufen, hat eine positive Wirkung auf das
Herz-Kreislaufsystem und die Atmung.

Unser Leitthemain diesem Jahr lautet: ,FIT und GESUND durch LAUFEN*.
In diesem Sinne wiinsche ich alen Lauf- und Walkbegeisterten ein erfolgreiches Laufjahr, und freue mich
auf Dein kommen.

Nordic Walkingkurs

Das milde Wetter kommt uns heuer fir das Training sehr entgegen und ich freue mich schon auf den Beginn des
Langsamlauftreffs.

Fir ale, die die Technik noch nicht so gut beherrschen, empfehleich vorher ein paar Ubungsstunden. Mdglich wére
diesin einem Schnellkurs, oder auch ausfuhrlich, zusammen mit anderen Neueinsteigern bei mir

(Kosten € 4,- bzw. € 5,- pro Einheit fur Nichtmitglieder des FC - Donald).
Anmeldungen bel Ida Pock unter Tel: 3389. St.Ruprechter
Gemeindenachrichten 1/2008 %
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